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Пояснительная записка 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, ориентирована 

на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение 

планируемых результатов освоения программы основного общего образования с учетом 

выбора участниками образовательных отношений курсов внеурочной деятельности. Это 

позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всем пространстве 

школьного образования: не только на уроке, но и за его пределами. 

В условиях реформирования российской системы образования актуальной стала 

проблема подготовки учащихся к новой форме аттестации – ЕГЭ. ЕГЭ по обществознанию 

относится к числу тех предметов, которые являются наиболее востребованными. Программа 

элективного курса «Подготовка к ЕГЭ по обществознанию» предназначена для теоретической 

и практической помощи в подготовке к Государственной итоговой аттестации выпускников 

по обществознанию в рамках Единого государственного экзамена.  

Программа ориентирована на повторение, систематизацию и углублённое изучение 

курса обществознания средней школы, а также на подготовку учащихся 10 класса к ЕГЭ. 

Программа курса внеурочной деятельности составлена на основе: 

 Федерального компонента государственного стандарта общего образования по 

обществознанию (от 05.03.2004 №1089); 

 Демонстрационного варианта контрольных измерительных материалов единого 

государственного экзамена 2023 года по обществознанию; 

 Кодификатора элементов содержания и требований к уровню подготовки выпускников 

общеобразовательных учреждений для проведения в 2023 году единого государственного 

экзамена по обществознанию; 

 Спецификации контрольных измерительных материалов для проведения в 2023 году единого 

государственного экзамена по обществознанию. 

Цель курса – целенаправленная и качественная подготовка учащихся к новой форме 

аттестации – ЕГЭ, оказание помощи в углублении, систематизации, обобщении знаний по 

обществознанию. 

Задачи курса: 

 Повышение предметной компетенции учеников; 

 Развитие у учащихся устойчивого интереса к предмету; 

 Краткое изложение и повторение курса обществознания; 

 Формирование умений и навыков решения типовых тестовых заданий; 

 Формирование умений выполнять задания повышенной и высокой сложности; 

 Воспитание положительного отношения к процедуре контроля в формате единого 

государственного экзамена; 

 Знакомство со структурой и содержанием контрольных измерительных материалов по 

предмету; распределением заданий различного типа; правильно оформлять решения заданий 

различных типов; правильно оформлять решения заданий с развёрнутым ответом; 

 Формировать гуманистическое мышление – способность рассматривать события, явления с 

точки зрения их общественной, исторической обусловленности. Сопоставлять различные 

версии и оценки по одному и тому же явлению, определять собственное отношение к этим 

оценкам; 

 Психологическая подготовка учащихся к государственной (итоговой) аттестации. 

В процессе обучения происходит формирование основных знаний и умений, проверяемых в 

рамках ЕГЭ: 

 Биосоциальную сущность человека 



 Основные этапы и факторы социализации личности 

 Место и роль человека в системе общественных отношений 

 Закономерности развития общества как сложной самоорганизующей системы 

 Тенденции развития общества в целом как сложной динамичной системы, а также важнейших 

социальных институтов 

 Основные социальные институты и процессы 

 Основные социальные институты 

 Особенности социально-гуманитарного познания 

 Сравнивать социальные объекты, выявлять их общие черты и различия 

 Соотносить обществоведческие знания с социальными реалиями, их отражающими 

 Анализировать и классифицировать социальную информацию, представленную в различных 

знаковых системах (схема, таблица, диаграмма) 

 Распознавать понятия и их составляющие: соотносить видовые понятия с родовыми и 

исключать лишнее 

 Устанавливать соответствие между существенными чертами и признаками социальных 

явлений, и обществоведческими терминами, понятиями 

 Различать в социальной информации факты и мнения, аргументы и выводы 

 Называть термины и понятия, социальные явления, соответствующие предлагаемому 

контексту, и применять в предлагаемом контексте обществоведческие термины и понятия 

 Осуществлять комплексный поиск, систематизацию и интерпретацию социальной 

информации по определённой теме из оригинальных.  Неадаптированных текстов 

(философских, научных, правовых, политических, публицистических) 

 Формулировать на основе приобретённых социально-гуманитарных знаний собственные 

суждения и аргументы по определённым проблемам. 

Формы и приёмы работы: 

 лекции с последующим опросом 

 беседы, посвящённые анализу явлений и событий, происходящих в современном мире 

 практические занятия (решение проблемных, логических, творческих задач, отражающих 

актуальные проблемы современности) 

 работа в парах, группах, индивидуально 

 решение задач разной сложности в формате ЕГЭ 

Предполагаемые результаты: 

 1.Учащиеся систематизируют и обобщают знания курса истории России. 

 2.Научатся успешно выполнять задания различных типов и уровней сложности. 

 3.Упешно подготовятся к сдаче ЕГЭ. 

Курс рассчитан для учащихся 10 класса в количестве 34 часов.  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные и метапредметные результаты представлены с учётом особенностей 

преподавания обществознания в основной школе. 

Планируемые предметные результаты и содержание учебного предмета распределены по 

годам обучения с учётом входящих в курс содержательных модулей (разделов) и требований к 

результатам освоения основной образовательной программы, представленных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте основного общего образования, а также с учётом 

федеральной рабочей программы воспитания. Содержательные модули (разделы) охватывают 

знания об обществе и человеке в целом, знания всех основных сфер жизни общества и знание 



основ российского права. Представленный в программе вариант распределения модулей 

(разделов) по годам обучения является одним из возможных. 

Научным сообществом и представителями высшей школы предлагается такое 

распределение содержания, при котором модуль (раздел) «Основы российского права» 

замыкает изучение курса в основной школе. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты воплощают традиционные российские социокультурные и 

духовно-нравственные ценности, принятые в обществе нормы поведения, отражают готовность 

обучающихся руководствоваться ими в жизни, во взаимодействии с другими людьми, при 

принятии собственных решений. Они достигаются в единстве учебной и воспитательной 

деятельности в процессе развития у обучающихся установки на решение практических задач 

социальной направленности и опыта конструктивного социального поведения по основным 

направлениям воспитательной деятельности, в том числе в части: 

Гражданского воспитания: 

готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение 

прав, свобод и законных интересов других людей; активное участие в жизни семьи, 

образовательной организации, местного сообщества, родного края, страны; неприятие любых 

форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в 

жизни человека; представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; представление о способах противодействия коррупции; 

готовность к разнообразной созидательной деятельности, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи; активное участие в школьном самоуправлении; готовность к участию в 

гуманитарной деятельности (волонтёрство, помощь людям, нуждающимся в ней).  

Патриотического воспитания: 

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; проявление интереса к познанию родного языка, истории, 

культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное отношение к 

достижениям своей Родины – России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым 

подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к символам России, государственным 

праздникам; историческому, природному наследию и памятникам, традициям разных народов, 

проживающих в родной стране. 

Духовно-нравственного воспитания: 

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других людей с 

позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; активное 

неприятие асоциальных поступков; свобода и ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

осознание ценности жизни; ответственное отношение к своему здоровью и установка на 

здоровый образ жизни; осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление 

алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья; 

соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного поведения в интернет-среде; 



способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и 

выстраивая дальнейшие цели; 

умение принимать себя и других, не осуждая;  

сформированность навыков рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека. 

Трудового воспитания: 

установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода 

деятельность; интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе применения изучаемого предметного знания; осознание важности обучения на 

протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитие 

необходимых умений для этого; уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов 

с учётом личных и общественных интересов и потребностей.  

Экологического воспитания: 

ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач 

в области окружающей среды, планирования поступков и оценка возможных последствий 

своих действий для окружающей среды; повышение уровня экологической культуры, 

осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; активное 

неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как 

гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной 

сред; готовность к участию в практической деятельности экологической направленности.  

Ценности научного познания: 

ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, о взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой; овладение языковой и читательской культурой как средством 

познания мира; овладение основными навыками исследовательской деятельности; установка 

на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 

достижения индивидуального и коллективного благополучия.  

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к 

изменяющимся условиям социальной и природной среды:  

освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, 

форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные 

по профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми 

из другой культурной среды; 

способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределённости, открытость 

опыту и знаниям других; 

способность действовать в условиях неопределённости, открытость опыту и знаниям 

других, повышать уровень своей компетентности через практическую деятельность, в том 

числе умение учиться у других людей; осознавать в совместной деятельности новые знания, 

навыки и компетенции из опыта других; навык выявления и связывания образов, способность 

формирования новых знаний, в том числе способность формулировать идеи, понятия, гипотезы 



об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознавать дефицит собственных 

знаний и компетентностей, планировать своё развитие;  

навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний, в том 

числе способность формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе 

ранее неизвестных, осознавать дефицит собственных знаний и компетентностей, планировать 

своё развитие; 

умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, 

выполнять операции в соответствии с определением и простейшими свойствами понятия, 

конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении задач 

(далее – оперировать понятиями), а также оперировать терминами и представлениями в области 

концепции устойчивого развития; 

умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

умение оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, достижений 

целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 

способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие 

изменения и их последствия; воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий 

контрмер; оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия; 

формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; быть готовым действовать в отсутствие гарантий 

успеха. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы, 

формируемые при изучении обществознания: 

1. Овладение универсальными учебными познавательными действиями. 

Базовые логические действия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки социальных явлений и процессов; 

устанавливать существенный признак классификации социальных фактов, основания для 

их обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

с учётом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

выявлять дефицит информации, данных, необходимых для решения поставленной 

задачи; 

выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов;  

делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных 

критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным 

состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

формулировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение; 



проводить по самостоятельно составленному плану небольшое исследование по 

установлению особенностей объекта изучения, причинно-следственных связей и зависимостей 

объектов между собой; 

оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе 

исследования; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

наблюдения, исследования, владеть инструментами оценки достоверности полученных 

выводов и обобщений; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в 

аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения об их развитии в новых 

условиях и контекстах. 

Работа с информацией: 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации 

или данных из источников с учётом предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации; 

оценивать надёжность информации по критериям, предложенным педагогическим 

работником или сформулированным самостоятельно; 

эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

2. Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями. 

Общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения; 

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести 

переговоры; 

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения; 

в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности 

общения; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; 

публично представлять результаты выполненного исследования, проекта; 

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и 

особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с 

использованием иллюстративных материалов. 

Совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм 

взаимодействия при решении поставленной задачи; 



принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной 

работы; уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, 

выполнять поручения, подчиняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между 

членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, 

«мозговые штурмы» и иные); 

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды; 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей 

и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности и 

проявлять готовность к предоставлению отчёта перед группой. 

3. Овладение универсальными учебными регулятивными действиями. 

Самоорганизация: 

выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие 

решения в группе, принятие решений в группе); 

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать предлагаемые варианты решений; 

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректировать предложенный алгоритм с учётом получения новых знаний об изучаемом 

объекте; 

делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль: 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её изменения; 

учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 

учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

приобретённому опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

оценивать соответствие результата цели и условиям. 

Эмоциональный интеллект: 

различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

выявлять и анализировать причины эмоций; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

регулировать способ выражения эмоций. 

Принятие себя и других: 

осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать своё право на ошибку и такое же право другого; 

принимать себя и других, не осуждая; 

открытость себе и другим; 



осознавать невозможность контролировать всё вокруг. 

 

 

 

Учебно-тематический план 

№п/п Название раздела Кол-во  

час 

1 Особенности ЕГЭ по обществознанию 2 ч. 

2 «Общество» 6 ч. 

3 «Духовная жизнь общества» 9 ч. 

4 «Человек и познание» 8 ч. 

5 «Политика» 9 ч. 

 Итого: 34 ч. 

 

Содержание курса 

10 класс – 34 часа 

Раздел 1. Особенности ЕГЭ по обществознанию– 2 часа. 

ЕГЭ как способ объективной оценки качества образования. Особенности ЕГЭ по 

обществознанию: 

 Кодификатор элементов содержания 

 Специфика КИМов ЕГЭ по обществознанию. 

Правила заполнения бланков ЕГЭ. Информационные ресурсы. Методика решения 

заданий ЕГЭ разного уровня сложности. Задания, направленные на определение 

существенных признаков ключевых обществоведческих понятий; характеристика социальных 

объектов на основе смоделированных социальных ситуаций; осуществление поиска 

социальной информации, представленных в таких знаковых системах, как схемы, диаграммы, 

таблицы; сравнение социальных объектов, выявляя их общие черты и различия. 

Задания, направленные на установление соответствия между существенными чертами и 

признаками изученных явлений, и обществоведческими терминами, и понятиями; работу с 

рядом однородной социальной информации, определяя лишнее звено. 

Задания, направленные на выявление умения находить, осознанно воспринимать и точно 

воспроизводить информацию, содержащуюся в тексте в явном виде; на характеристику текста 

или его отдельных положений на основе изученного курса, с опорой на обществоведческие 

знания. 

Задания, требующие конкретизации приведённых положений, проверяющее умение 

иллюстрировать примерами изученные теоретические положения и понятия социально-

экономических и гуманитарных наук. 

Задание-задача, требующая анализа представленной информации, в том числе статистической 

и графической, объяснения связи социальных объектов, процессов, формулирования и 

аргументации самостоятельных оценочных, а также прогностических суждений, объяснений 

выводов. Задания, требующие составление плана развёрнутого ответа по конкретной теме. 

Задания, требующее написать мини-сочинение (эссе) по одной теме из шести, предлагаемых 

экзаменуемому в форме афористических высказываний. 

Раздел 2. «Общество» -6 часов 

Социум как особенная часть мира. Системное строение общества. 

Понятие «общества» в узком и широком смысле. Функции общества. Общественные 

отношения. Общество – динамическая система. Сферы общественной жизни. Специфические 

черты общества. 



Общество и природа. Понятие «природа» в узком и широком смысле. «Вторая природа». 

Взаимодействие общества и природы. Противоречия общества и природы. Представления о 

взаимосвязи общества и природы. 

Общество и культура. Понятие «культура». Система взаимоотношений общества и культуры. 

Взаимосвязь экономической, социальной, политической, духовной сфер общества. 
Взаимосвязь сфер общественной жизни общества. Взаимовлияние сфер. 

Социальные институты. Социальный институт. Основные комплексы социальных 

институтов. Функции социальных институтов. 

Многовариантность общественного развития. Типология обществ. Общественное 

развитие. Реформа и её виды. Революция и её виды. Модернизация. Традиционное общество. 

Индустриальное общество. Постиндустриальное общество. Формационный и 

цивилизационный подходы к изучению общества. Западная и восточная цивилизации. 

Понятие общественного прогресса. Различные взгляды на направленность общественного 

развития. Сущность понятия «прогресс» и «регресс». Особенности прогресса и его критерии. 

Стагнация. 

Процессы глобализации и становление единого человечества. Глобализация. Основные 

направления глобализации. Последствия процесса глобализации. Единство современного мира. 

Основные факторы единства современного человечества. 

Глобальные проблемы человечества. Термин «глобальные проблемы». Причины 

возникновения. Общие черты. Главные (приоритетные) глобальные проблемы. Основные 

направления разрешения глобальных проблем. Социальные прогнозы перспектив 

человечества. 

Контрольная работа по разделу «Общество». Проверка уровня знаний и умений по 

пройденной теме. Решение заданий различного уровня сложности. 

Раздел 3. «Духовная жизнь общества» -9часов 

Культура и духовная жизнь. Подходы к пониманию культуры как явления общественной 

жизни. Понятие «культура». Материальная культура. Духовная культура. Основные функции 

культуры. Структура духовной жизни общества. Типология культур. Основные формы: 

элитарная, народная, массовая. Разновидности культуры: субкультура. Влияние массовой 

культуры на духовную жизнь общества. СМИ и их роль в духовной жизни общества. Функции 

СМИ. 

Искусство, его формы, основные направления. Наука. Понятие «искусство». Теории 

происхождения искусства. Предмет искусства. Виды и жанры. Специфические черты 

искусства. Функции искусства. Понятие «наука». Виды наук. Модели развития научного 

знания. Функции современной науки. 

Социальная и личностная значимость образования. Образование. Цель образования. 

Функции образования. Система образования в России. Сеть образовательных учреждений. 

Комплекс принципов, определяющих функционирование системы образования. Общие 

тенденции в развитии образования. 

Религия. Роль религии в жизни общества. Мировые религии. Определение «религия». 

Происхождение религии. Религиозная вера. Культ. Атрибуты религиозного культа. Ранние 

формы религии: тотемизм, анимизм, фетишизм, магия. Национально-государственные 

религии. Мировые религии: буддизм, христианство, ислам. Основные функции религии. 

Мораль. Нравственная культура. Понятие «мораль». Развитие норм морали: табу, обычай, 

традиция, моральные правила. Происхождение морали. Понятие «нравственность». Мораль и 

право: общее и различия. Важнейшие функции морали в обществе. Нравственная культура 

личности. Важнейшие принципы современной нравственной культуры личности. Тенденции 

духовной жизни современной России. 

Контрольная работа по разделу «Духовная жизнь общества». Проверка уровня знаний и 

умений по пройденной теме. Решение заданий различного уровня сложности. 



Раздел 4. «Человек и познание» - 8 часов 

Человек как результат биологической и социальной эволюции. Бытие человека. Теории 

происхождения человека. Человек – биологическое существо. Основные отличия человека от 

животного. Человек – существо социальное. Бытие человека. Потребности и интересы 

человека. 

Деятельность человека и её основные формы. Мышление и деятельность. Деятельность. 

Деятельность человека и активность животного. Основные компоненты деятельности. Виды 

действий. Игра как деятельность. Общение структура общения. Функции общения. Учение. 

Труд. Основные классификации деятельности. Творческая деятельность. Мышление. Типы 

мышления. 

Цель и смысл жизни человека. Самореализация. Цель жизни. Смысл жизни. Проблема 

смысла жизни человека. Самореализация. 

Индивид, индивидуальность, личность. Социализация индивида. Индивид, 

индивидуальность, личность. Структура личности. Социализация. Этапы социализации. 

Внутренний мир человека. Сознательное и бессознательное. Внутренний (духовный) мир 

человека. Структура духовного мира человека. Мировоззрение, структура мировоззрения. 

Типы мировоззрения. Менталитет. Сознание, структура сознания. Самосознание 

бессознательное. Отличие сознательного от бессознательного. 

Самопознание. Свобода и ответственность личности. Самопознание. Самооценка. «я» - 

концепция. Поведение. Виды социального поведения. Свобода и ответственность личности. 

Познание мира. Формы познания. Познание. Процесс познания. Агностицизм, скептицизм, 

оптимизм. Чувственное познание: ощущение, восприятие, представление. Рациональное 

познание: понятие, суждение, умозаключение. 

Истина и её критерии. Относительность истины. Что есть истина? Относительная истина, 

абсолютная истина. Критерии истины. Функции практики в процессе познания. 

Виды человеческих знаний. Научное познание. Знание. Виды знания. Формы знания. 

Научное познание. Уровни научного познания. Структура теории. Методы научного познания: 

анализ, синтез, индукция, дедукция, моделирование, абстракция. 

Социальные науки и их классификация. Социальные науки, их классификация. Социальные 

науки. Классификация социальных наук. Важнейшие социальные науки. Социальное познание. 

Особенности социального познания. Социальный факт. 

Контрольная работа по разделу «Человек. Познание.» проверка уровня знаний и умений по 

пройденной теме. Решение заданий различного уровня сложности. 

Раздел 5. «Политика» - 9 часов 

Власть её происхождение и виды. Подходы к решению вопроса о природе власти. 

Компоненты власти. Классификации (типологии) власти. Политическая власть иеё признаки и 

разновидности. Типы политической власти. Государственная власть. Теория разделения 

властей. 

Политическая система, её структура и функции. Политическая система общества и её 

структура. Структурные компоненты (подсистемы) политической системы общества. Функции 

политической системы. Основные теории происхождения государства. Государство, признаки 

государства. Функции государства. Формы правления: монархия, республика. Формы 

государственно-территориального устройства: унитарное, федеративное, конфедерация. 

Политические режимы. 

Политические партии и движения. Становление многопартийности в России. Избирательные 

системы. Политическая партия и её черты. Виды политических партий. Партийная система, 

типы партийных систем. Политические движения. Виды политических движений. Основные 

этапы становления многопартийности в России. Политическая идеология. Основные этапы 

формирования идеологий. Политическая культура: компоненты, функции, типы политических 

идеологий. 



Гражданское общество и правовое государство. Правовое государство: признаки, 

предпосылки создания, пути формирования. Основные подходы к определению сущности 

гражданского общества. Предпосылки создания гражданского общества. Структура и функции 

гражданского общества. 

Человек в политической жизни. Политическое участие. Политический статус личности. 

Политическая роль личности. Типы политических ролей. Политический лидер. Особенности 

политического лидерства. Политическое участие. Виды политического участия. Основные 

типы политической деятельности. 

Контрольная работа по разделу «Политика». Проверка уровня знаний и умений по 

пройденной теме. Решение заданий различного уровня сложности. 

 

Литература для учителя и учащихся 

 Баранов П.А. Обществознание: полный справочник для подготовки к ЕГЭ /П.А.Баранов, 

А.В.Воронцов, С.В.Шевченко; под редакцией П.А.Баранова. – М.:АСТ: Астрель, 2022 

 Обществознание. 10 класс: учеб. для общеообразоват. организаций: базовый уровень / 

Л.Н.Боголюбов, Ю.И.Аверьянов, А.В.Белявский и др. – М.: Просвещение, 2020. 

 Обществознание. 11 класс: учеб. для общеобразоват. организаций: базовый уровень / 

Л.Н.Боголюбов, Н.И.Городецкая, Л.Ф.Иванова и др. – М.: Просвещение, 2021. 

 ЕГЭ – 2023. Обществознание: типовые экзаменационные варианты: 10 вариантов /О.А.Котова, 

Т.Е. Лискова. – М.: Издательство «Национальное образование», 2023. 

 Школьный словарь по обществознанию: 10-11: пособие для учащихся/ под ред. 

Л.Н.Боголюбова, Ю.И.Аверьянова. – М.: Просвещение, 2012. 

 

Сайты 

1. Федеральный институт педагогических исследований https://fipi.ru/ 

2. СТАТГРАД https://statgrad.org/ 

 

Календарно-тематическое планирование 10 кл асс – 34 часа 

№п/п Наименование тем курса Кол-во 

часов 

По 

плану 

По 

факту 

Раздел 1. Особенности ЕГЭ по обществознанию- 2 часа 

1 ЕГЭ как способ объективной оценки качества 

образования. Особенности ЕГЭ по обществознанию  

 

1   

2 Правила заполнения бланков ЕГЭ. Информационные 

ресурсы. Методика решения заданий ЕГЭ разного 

уровня сложности. 

1   

Раздел 2. «Общество» - 6часов 

3 Социум как особенная часть мира. Системное 

строение общества. Социальные институты 

1   

4 Общество и природа. Общество и культура. 1   

5 Многовариантность общественного развития. 

Типология обществ. 

1   

6 Понятие общественного прогресса 1   

7 Процессы глобализации и становление единого 

человечества. Глобальные проблемы человечества. 

1   

8 Контрольная работа по разделу «Общество» 1   

Раздел 3. «Духовная жизнь общества» - 9 часов 

9 Культура и духовная жизнь 1   

https://fipi.ru/
https://statgrad.org/


10 Формы и разновидности культуры: народная, 

массовая и элитарная: молодёжная субкультура. 

1   

11 Средства массовой информации 1   

12 Искусство и его формы, основные направления. 

Наука. 

1   

13 Социальная и личностная значимость образования. 1   

14 Религия. Роль религии в жизни общества. Мировые 

религии. 

1   

15 Мораль. Нравственная культура. 1   

16 Тенденции духовной жизни общества. Мировые 

религии. 

1   

17 Контрольная работа по разделу «Духовная жизнь 

общества» 

1   

Раздел 4. «Человек и познание» - 8 часов 

18 Человек как результат биологической и социальной 

революции. Бытие человека 

1   

19 Деятельность человека, её основные формы. 

Мышление и деятельность. 

1   

20 Индивид, индивидуальность, личность. 

Социализация индивида. 

1   

21 Самопознание. Свобода и ответственность личности. 1   

22 Познание мира. Формы познания. 1   

23 Истина и её критерии. Относительность истины. 1   

24 Виды человеческих знаний. Научное познание. 1   

25 Контрольная работа по разделу «Человек. Познание». 1   

Раздел 5. «Политика» - 9 часов 

26 Власть, её происхождение и виды. 1   

27 Политическая система, её структура и функции. 1   

28 Политические партии и движения. Становление 

многопартийности в России. 

1   

29 Политический режим. Типы политических режимов. 1   

30 Политическая идеология и политическая культура. 1   

31 Гражданское общество и правовое государство. 1   

32 Человек в политической жизни. Политическое 

участие. 

1   

33 Контрольная работа по разделу «Политика» 1   

34 Контрольная итоговая работа по изученным 

разделам. 

1   
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